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ORGANIZZAZIONE 

L’orario dedicato all’insegnamento dell’Educazione Civica è stato così strutturato: distribuzione oraria per 
ciascun anno di corso: 33 ore da svolgersi nell’ambito del monte ore complessivo annuale previsto 
dall’ordinamento.  

Nel caso della 4CMB, per garantire il monte ore minimo di educazione civica mediante l’integrazione da parte 
degli altri insegnamenti agli alunni che non si avvalgono dell’insegnamento della Religione Cattolica, il monte ore 
minimo è stato di 37 ore annuali. 

Nel tempo dedicato a questo insegnamento, i docenti, sulla base della programmazione del Consiglio di 
classe, hanno proposto attività didattiche con la finalità di sviluppare conoscenze e abilità relative ai tre nuclei 
fondamentali della disciplina, avvalendosi di unità di apprendimento di singoli docenti e di moduli interdisciplinari 
trasversali condivisi da più docenti e attività proposte da Università e organizzazioni esterne pertinenti alle 
tematiche trattate. 

PROGRAMMI SVOLTI: Per ciascuna disciplina interessata, sono indicate il numero di ore svolte e le 
tematiche/argomenti affrontati. 

 

EDUCAZIONE CIVICA: MODULI E TEMATICHE AFFRONTATE 

 

COSTITUZIONE, ISTITUZIONI, REGOLE E LEGALITÀ 

DISCIPLINA DOCENTE ARGOMENTO NR. ORE 

RELIGIONE NASI 
ALESSANDRA 

Etica del lavoro –  Codice di condotta professionale: 10 
principali comportamenti etici  

DALL’ETICA DEL LAVORO AL LAVORO ETICO  

 

3 

  TOTALE ORE 3 

 

AGENDA 2030 E SVILUPPO SOSTENIBILE 

DISCIPLINA DOCENTE ARGOMENTO NR. ORE 

ITALIANO CADDIA ORNELLA Le dipendenze;  l'alcolismo  3 

SCIENZE 
MOTORIE E 
SPORTIVE 

MELIS 
VALENTINA 

Anoressia e bulimia.  

Educazione alimentare: i nutrienti. Sali minerali e vitamine. Il 
metabolismo. La dieta equilibrata.  

1 

4 
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INGLESE PUDDU GIUSTINA Il viaggio: l’apertura al mondo 2 

CHIMICA 
ORGANICA E 
BIOCHIMICA 

CHINEDDA SILVIA 
– RUBIU 

ANNARELLA 

"Water is life": la sensibilizzazione creativa ed originale per 
educare al rispetto e alla tutela dell'acqua in Sardegna.  

Corso PNRR: “Alla scoperta delle dipendenze” - Le “nuove 
sostanze psicoattive” - "alcol e alcolismo"  

2 

 

7 

BIOLOGIA 
MICROBIOLOGIA 

TECN. 
CONTROLLO 

AMB. 

CANI FRANCA  -
GALAFATE 

VALENTINO  

 

Agenda 2030. Cambiamenti climatici e impatto antropico. 
L’inquinamento. L’inquinamento delle matrici ambientali. 
L’inquinamento marino. La situazione della Sardegna. Casi di 
inquinamento storico e attuale. I problemi legati al cambiamento 
climatico: i fenomeni estremi. Problemi e soluzioni. Importanza 
della consapevolezza e del ruolo di cittadinanza attiva.  

L'ambiente naturale e perturbato. L'ecologia, il monitoraggio e il 
biomonitoraggio. Gli ecosistemi e i fattori climatici. Bioindicatori 
ed equilibri naturali.  

Il ruolo delle tecnologie e delle biotecnologie nel risanamento 
ambientale. Sinergia e interdisciplinarietà nelle bonifiche 
ambientali. La caratterizzazione di un ambiente inquinato. 

Malattie e comportamenti responsabili - Esempi (AIDS, etc. ) 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

ARPAS: Conferenza cambiamenti climatici. 2 

RELIGIONE NASI 
ALESSANDRA 

Le nuove dipendenze 2 

MATEMATICA IRDE STEFANO Individuazione dei dati necessari per lo svolgimento dell'attività 
prevista di studio statistico dell'andamento delle temperature a 
Cagliari nell'ultimo 50-ennio - Elaborazione dei dati sulla 
variazione delle temperature a Cagliari negli ultimi 50 anni. 
Conclusioni. 

2 

FISICA 
AMBIENTALE 

DESSI ROBERTO Impianti eolici. Energia dalle biomasse  2 

  TOTALE ORE 37 

 

CITTADINANZA DIGITALE 

DISCIPLINA DOCENTE ARGOMENTO NR. ORE 

  TOTALE ORE 0 

 

  TOTALE ORE A.S. 2023/2024 40 

OBIETTIVI MINIMI RAGGIUNTI 

Gli studenti hanno acquisito maggiori competenze e consapevolezza relativamente ai principali argomenti 
affrontati, con riferimento alle tematiche trattate. 
 

Quartu Sant’Elena, 06-06-2024  Il docente referente di Educazione Civica  
Prof.ssa Franca Cani 


